                Методические рекомендации для  работников культуры по  проведению  «Масленицы»
                                          При организации Масленицы  необходимо учесть несколько деталей.
1. Крайне важно продумать декор мероприятия. Масленица – это яркий праздник и нужно подготовить площадку в соответствующем стиле. Ещё одна важная часть – костюмы для ведущих и актёров. Наиболее популярный образ – скоморох. Однако ведущие и актёры могут принять облик медведей, лис, солнца, домового и т.д.

2. Обычно на празднике для детей и взрослых задействованы различные сооружения: брусья, турники, столбы или обычная спортивная площадка. Зрители принимают участие в спортивных состязаниях – это важная часть традиций. Если погода позволяет, необходимо устроить горки: зимние забавы при проводах зимы просто необходимы. 

3. Также для конкурсов и игр понадобится инвентарь: скакалки, канаты, подушки, скалки и т.д. Стоит заранее продумать сценарий, чтобы правильно подобрать инвентарь. Помимо приспособлений для спортивных конкурсов это могут быть предметы для мастер-классов, для приготовления блинок и т.д. Об этом лучше позаботиться заранее.

4. Масленица просто невозможна без вкусной еды. Чаще всего это блины и горячие напитки. Другая выпечка тоже будет уместна: оладьи, пирожки, трубочки и т.д.

5. На масленичном празднике проходят конкурсы и игры, а раз есть спортивный интерес, то порадовать гостей можно небольшими сувенирами и подарками.

Важно! На мероприятии традиционно сжигают чучело Масленицы. Если вы хотите сделать это, заранее предусмотрите вопрос с безопасностью. Соседство огня и большого количества людей требует особого внимания. Особенно это важно для тех, кто пришёл с детьми.

                                        Символы в организации праздника Масленица

Широкая Масленица – это русский народный праздник. В программе и декоре обязательно должны быть атрибуты, которые ассоциируются с этим днём. 

Медведь. Чаще всего один из актёров наряжается в костюм медведя и рычит на гуляющих, точно настоящий зверь, и пытается поймать людей, изображая животное, пробудившееся после спячки. Вокруг него водят хороводы и поют песни. Петух. На народных гуляниях один из главных конкурсов – залезание на столб. Согласно народным традициям, приз за победу – живой петух. Можно использовать изображения петуха в декоре или купить настоящего петуха. Скоморохи. Так называют зазывал, которые привлекают гостей и веселят их. Это шуты, которые направляют ход мероприятия. Скоморох должен носить смешную одежду и иметь весёлое настроение. Если их несколько, каждый может подготовить индивидуальный номер. Блины. Главный гастрономический символ Масленицы – блины. Гости должен не только развлекаться, но и вкусно есть. Блины могут быть самыми разными: с маслом, мёдом, вареньем, сгущённым молоком, сыром, рыбой, икрой и т.д.
                                                                               Декор и украшения                                                                                                                                 Обычно Масленица проводится на улице. Украсить мероприятие не составляет труда, но требует дополнительного инвентаря. Выбранную площадку необходимо оформить ярко, красочно. Продумайте концепцию и в соответствии с ней установите традиционные народные образы: солнце, избушки, самовары и другие фигуры из гипсокартона. Из них также получается интересная фотозона. Украсьте всё вокруг лентами, флажками. В центре установите фигуру чучела. Можно поставить высокий столб и увенчать его изображением солнца. От него во все стороны протяните яркие ленты. Закрепите их колышками или привяжите к деревьям. Такой декор не требует больших затрат времени или денег, но уже создаёт весёлую атмосферу. Важная часть мероприятия – костюмы актёров и красиво украшенный стол с различными блюдами.
                                                               Украшение зала

Если вы планируете мероприятие в помещении, или одна из частей праздника будет проходить  в помещении, их тоже нужно украсить в соответствующем мероприятию стиле. Для зала используйте яркие гирлянды из ленточек. Их можно сделать своими руками или купить уже готовые. Атмосферу лучше передают натуральные материалы. Интересная идея для украшения – гирлянды из баранок, сушек или конфет. В конце они могут стать призом за победу в одном из соревнований. Помимо гирлянд, украсьте помещение изображением солнышек, самоваров, румяных блинов. Подготовьте фотозону. Это может быть изображение тройки лошадей, стол с различными кушаньями, избушки и т.д. Каждый захочет сделать несколько памятных фотографий на телефон. Расставьте небольшие куклы-обереги из соломы и мешковины. Каждую из них украсьте яркими декоративными элементами. Если гостей планируется немного, можно сделать куклу для каждого и подарить в конце праздника.  В помещении также уместны бумажные цветы – лучше всего подсолнухи как символ солнца. Дополнительно в качестве украшений можно использовать декоративные веники, балалайки, вышитые полотенца и другие предметы, которые ассоциируются с древнерусским бытом.

                                                                    Декор праздничного стола

На Масленицу нужно не просто подготовка питания для гостей, а настоящего богатого стола, какой прежде всегда устраивали на Руси в честь проводов зимы и встречи весны. И блюда должны быть приготовлены так, чтобы никто не ушёл голодным, и сам стол необходимо украсить в стиле, соответствующем атмосфере. За основу декора возьмите светлую скатерть: белую, бежевую и серую – из натуральных тканей. Хорошо, если это тканая скатерть в характерным русским узором. Разнообразить стол нужно яркой посудой, лентами и украшенными блюдами. Салфетки и столовые приборы модно перевязать лентами или бечёвками, украсить бусинами – это придаст элегантности и уюта. Посуду используйте расписную. Особенно это касается самовара. Чашки, блюдца и приборы должны быть выполнены в старинном стиле. На столе можно поставить несколько зажжённых свечей, символизирующих солнце и одновременно огонь, на котором вместе с чучелом будет сожжено всё старое и плохое.

                                                          Угощения

Конечно же.  главное масленичное блюдо – блины. Однако их можно подать гораздо интереснее: Блинные мешочки. Внутрь положите начинку по вкусу, затем стяните края и закрепите зубочисткой или веточкой зелени. Внутрь нескольких мешочков можно положить монетку – обещание счастья тому, кто найдёт блинчик с сюрпризом. Ажурные блинчики. Приготовьте блины, напоминающие ажурную салфетку. Сделать это можно, если тесто на сковородку наливать из бутылки, в крышке которой будет проделано несколько дырочек. Блинный торт. Положите в основе несколько блинов, затем выложите начинку, сверху ещё блин, снова начинку и т.д. Такой тортик можно украсить ягодами, кремом, зеленью и т.д. Розочки. Сначала внутрь положите начинку, свяжите, затем блин разрежьте на три части и верхние края немного выверните так, чтобы они напоминали лепестки розы. На тарелку обязательно положите свежую зелень – «листья» розочек. Кроме того, можно приготовить пирожки с различными начинками, вафельные трубочки, оладья и т.д. Из напитков подойдут чай, морс, кисель, какао. Здорово, если получится найти самовар, и участники смогут пить чай, налитый из настоящего самовара.

                                                                    Конкурсы и игры для Масленицы

Лучшая Масленица – это та, что проходит с народными гуляниями. Их важная часть – различные спортивные соревнования, которые должны сопровождаться весёлыми подбадривающими криками. Это могут быть: Перетягивание каната: участники делятся на две команды, каждая берётся за один конец каната, и они начинают перетягивать его друг на друга. Силовые состязания: поднятие гири, приседания с весом, отжимания, подтягивания и т.д. Проявление ловкости и силы: залезть на столб, на дерево и т.д. Различные эстафеты: бег, прыжки в мешках и т.д. По теме можно провести кулинарные конкурсы. Понадобится все для готовки: плиты, столы, приборы и т.д. Это может быть выпекание блинов или пирожков на скорость, приготовление напитков и др. Их можно совместить с другим состязанием: поедание блюд на скорость. Или же заменить на угадывание начинки с закрытыми глазами.                                                  

                                                          Сценарий мероприятия
Масленица – это в первую очередь активный праздник, и гости идут праздновать её ради веселья, ради различных мероприятий. Не бойтесь «перегрузить» людей. Здорово, если получится сделать несколько площадок. Одна – с активными конкурсами и играми, другая – с мастер-классами или услугами, во время которых можно будет отдохнуть, третья – ярмарка для тех, кто хочет просто погулять и т.д. Помимо конкурсов и игр, гостям можно предложить и другие забавы: Катание на санках . Захват снежной крепости. Катание на лошадях. Прыжки через костёр. Метание блинов (вырезанных из картона и разукрашенных). и т.д. 
